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Feb

Letzten [Lehrginge vor Beginn der RUckrunde

Abschlieend vor Beginn der Riickrunde finden noch zwei Lehrginge statt.

Am 24. Februar 2024 freuen wir uns, bei unserem Mitgliedverein dem SV Bethen, einen Kurs in der
Region anbieten zu konnen.

Details:

Was: WR Medical Kurs
Wann: 24. Februar 2024
Wo: SV Bethen (Crusaders

Cloppenburg)

Den Abschluss bereitet eine Woche spiter das Modul C.4 - Verteidigung zur Trainer C-Lizenzausbildung

Was: DOSB C4 -
Verteidigung

Wann: 01./02. Mirz 2024

Wo: SV 08 Ricklingen

Alle unterlagen werden an die Vereine versendet oder konnen unter lehrwart@nrv-rugby.de angefordert
werden.


https://www.nrv-rugby.de/news-leser/letzten-lehrgaenge-vor-beginn-der-rueckrunde.html

- Fachreferat Aus-und Weiterbildung -

2024 von Christian Doering
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Jan

NRV-Kader seit Januar wieder im Trainingsbetrieb

Den Anfang machte unser U18 gleich in der zweiten Januar Woche mit dem Training bei H78 unter der
Leitung von Rafael Pyrasch.

Am 14.01.2024 wurde unter dem Motto ,,junges Talent fiir Niedersachsen® in der Halle der Akademie
Niedersachsen fiir unsere U16 ein erstes Training angeboten.

Gut 90 Minuten wurden am Handling und dem Entscheidungsfindung gearbeitet. Die Spieler machten
einen super Eindruck nach der Winterpause.

Letzten Mittwoch kam noch die U14 zu ihrem ersten Training gemeinsam mit der U16 im Erika-Fisch-
Stadion 2024.


https://www.nrv-rugby.de/news-leser/nrv-kader-seit-januar-wieder-im-trainingsbetrieb.html

Das Kadertraining der U14 und U16 wird, wegen der unsicheren Wetterlage, vorerst im auf der
Rasenflidche im Erika-Fisch-Stadion stattfinden. Die U18 bleibt weiterhin bei H78.

Folgende Trainingstage sind fiir die Kader im 1. Quartal angesetzt:

Ul4:

ule:

U18:

U21:

mittw 07.02 21.02 06.03

ochs . .

mittw 31.01 07.02 14.02 21.02 28.02 06.03 13.03
ochs . . . . . .
mont 29.01 05.02 12.02 19.02 26.02 04.03 11.03
ags . .

freita 08.03

g

Krafttraining: freitags 16:30Uhr — 18:00Uhr fiir alle Kader ab U16 im OSP Niedersachsen

- Fachreferat Leistungssport -

2024 von Christian Doering
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Jan

Ausschreibung/ Anmeldung fiir die Ausbildung zum DOSB A- Lizenz Trainer

In der Anlage ist die Ausschreibung/ Anmeldung fiir die Ausbildung zum DOSB A- Lizenz Trainer.
Ansprechpartner fiir Fragen zur Ausbildung ist Curtis Bradford (cbradford@rugbydeutschland.org).

Wir wiinschen allen Teilnehmer viel Erfolg und Spass bei der Ausbildung!

Referent Aus- und Fortbildung

2024 von Ulrike Staedler
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Jan

Niedersichsischer Rugby-Tag 2024

Sehr geehrte Damen und Herren,

hiermit laden wir Euch herzlich zum NRT 2024

am Sonntag, den 18.02.2024 um 11:00 Uhr

ein.
Die Mitgliederversammlung des Niedersdchsischen Rugby-Verbandes. e.V. findet in Pridsenz, im gro3en
Konferenzraum des Schullandheimes Riepenburg, Riepenburg 1, 31787 Hameln statt. Bitte achtet bei
der Anfahrt unbedingt darauf, den offiziellen Weg durch den Wald zu nehmen.
Bitte denkt daran, dass sich Eure am NRT teilnehmenden Vereinsvertreter durch eine Vollmacht Eures

Vereines in Textform gem. §7 (1) der NRV-Satzung ausweisen miissen. In Textform bedeutet, dass nun
auch Scans/Kopien der vollstindigen Vollmacht akzeptiert werden konnen.


https://www.nrv-rugby.de/news-leser/ausschreibung-anmeldung-fuer-die-ausbildung-zum-dosb-a-lizenz-trainer.html
https://www.nrv-rugby.de/news-leser/niedersaechsischer-rugby-tag-2024.html

Bitte tibersendet uns hierzu vorab die beigefiigte Vorlage-Vollmacht von Euch vollstindig ausgefiillt,
unterschrieben und gestempelt bis zum 12.02.2024 per E-Mail an info @nrv-rugby.de und bringt das
Original bzw. einen Ausdruck zum NRT mit.

Die Tagesordnung lautet wie folgt:

. Er6ffnung und BegriiBung
. Feststellung der Anwesenheits- und Stimmliste
. Ehrungen
. Erorterung der Jahresberichte des Vorstandes
. Erorterung des Kassen- und Revisionsberichts
. Entlastung des Vorstandes
. Wahl der auf dem NRT zu wihlenden Vorstandsmitglieder (2. Rate)
. b) Vizeprisidentin bzw. Vizeprisidenten
. d) Vizeprisidentin bzw. Vizeprisidenten
. €) Schriftfiithrerin bzw. Schriftfiihrer
. 1) Fachreferentin bzw. Fachreferent Breitensport
. Wahl der Kassenpriifer
. Kassenpriiferin 1/Kassenpriifer 1
. Kassenpriiferin 1/Stellv. Kassenpriifer 1
. Kassenpriiferin 2/Kassenpriifer 2
. Kassenpriiferin 2/Stellv. Kassenpriifer
. Bestitigung der
f) Vorsitzenden bzw. des Vorsitzenden der NRJ
18. g) Vorsitzenden bzw. des Vorsitzenden der SNRV
19. Genehmigung des Haushaltsplanes fiir das nichste Geschiftsjahr
20. Beschlussfassung iiber Antrige
21. Verschiedenes
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Mit freundlichem Gruf3
Niedersdchsischer Rugby-Verband e.V.
Ulrike Stadler Torsten Gehrke

Présidentin Vizeprisident

2024 von Ulrike Staedler
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Winter Camp 2024 am 01./02.02.2024 beim DRC

[ RUGBY )
RICKLINGEN
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Das ist eine groRartige Gelegenheit Rugby kennen zu lernen. Rugby ist ein faszinie-
render Sport, der eine Menge Spal macht und gleichzeitig den Teamgeist starkt.
Es ist auch eine gute Moglichkeit, deine Englischkentnisse zu verbessern.
Wahrend des Camps wirst du die Grundlagen des Rugbysports erlernen, einschlieBlich
Regeln, Taktik und Geschichte.

Egal ob du schon etwas Erfahrung hast oder absoluter Anfinger bist, du bist herzlich
willkommen. Unsere Trainer werden dafiir sorgen, dass du dich wohl fiihlst.

Also schnapp dir deine Sportschuhe und komm vorbei, um Rugby zu lernen, Spal zu
haben und neue Freunde zu finden.

Wir freuen uns darauf, dich bei unserem Rugby Camp willkommen zu heilRen!

Ort: Sportplatz und Sporthalle bel unserem Partnerverein

SV 08 Ricklingen, Miithlenhol zZweq 43 0450 Hannover

Inkl. Mittagessen und Getranken

Kontakt/Anmeldung:
m.marciszewski@rugby-dre.de

oder WhatsApp 0162/2525084

DRC Hannover e.V.
Beekestr. 113
30459 Hannover



https://www.nrv-rugby.de/news-leser/winter-camp-2024-am-01-02-02-2024-beim-drc.html
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